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Le Spa du Royal Mansour est & la fois un voyage et une destination.
Une vision de la culture du soin et de soi tramée d'é|égance, d’expertise et de bienveillance.
Une expérience intime et émouvante, hors du temps, hors du monde.

Une aventure personnelle de résurrection, ciselée de magie et de poésie.

Une merveille architecturale
tissée d’une dentelle pure en moucharabié
qu’une lumiere enveloppante transcende

et ot les réves s’émancipent.

Un écrin de sérénité de 2500m? gansés de jardins luxuriants d'ou s'exhalent le parfum
des palmiers dattiers, les effluves de fleurs blanches d'orangers et de myrtes, mélées aux

vapeurs aromatiques de marjolaine et menthe poivrée.

Un temp|e de la beauté, gage de toutes les exigences, entiérement consacré au bien-étre
et & la sensorialité, ou |'héritage de la tradition marocaine et les nouvelles thérapies et

techno|ogies du monde o|ia|oguent.

Guidé par I'héritage méditerranéen et influencé par la diversité culturelle, le Spa Royal
Mansour est un lieu unique, porté par la passion du bien-étre et une sincére compréhension
des besoins modernes. Nos thérapeutes et spécialistes ont pour mission d'offrir une
quiétude physique, mentale et spirituelle en élaborant pour vous des programmes et soins
aux protocoles personnalisés grace & des produits reconnus pour leur qualité, leur efficience
et leur naturalité. Les marques sélectionnées par le Spa sont choisies pour leurs expertises

pionniéres et ciblées.



Les Marques Partenaires

MAROCMAROC

marocMaroc est la premiére marque de cosmétique de luxe marocaine : des soins et instants d’exception alliant plaisir,
bien-&tre et efficacité, élaborés & I'unisson des traditions héritées du hammam et des protoco|es contemporains, a

partir d'ingrédients naturels d'une extréme qualité.

SISLEY

Pionnier de la phyto-cosmétologie, Sisley explore & travers ses formules culte la puissance du végétal pour en extraire
ses actifs uniques et répondre & toutes les problématiques. L'innovation et I'élaboration de protocoles spécifiques sont

es valeurs socles de |'expertise Sisley.

INTRACEUTICALS

Intraceuticals ou l'approche scientifique au service du renouvellement cellulaire et de la régénération de la peau.
'innovation Intraceuticals repose sur son soin signature : L’Oxygen Fusion®, un traitement révolutionnaire utilisant

l'oxygéne sous pression associé¢ & |'acide hyaluronique pour favoriser la production de sérums nourrissants.

SUBTLE ENERGIES

Elaborés selon les principes de I'Ayurveda, les soins organiques sans parabéne ni silicone Subtle Energies exploitent
la puissance de I'aromathérapie pour offrir des expériences sensorielles et des résultats de haute performance. Subtle

Energies cible a la fois le bien-étre physique, mental et émotionnel.

DR BURGENER

A l'initiative de Pauline Burgener, Docteur en |oio|ogie moléculaire, la marque Dr Burgener inaugure une nouvelle
ére cosmétique ol personnalisation et haute technologie se rencontrent. Un concept haute-couture porté par une

approche scientifique pour répondre aux besoins essentiels et spécifiques de chaque peau.

LEONOR GREYL

Depuis plus de 50 ans, la marque Léonor Greyl réinvente le soin capillaire grace & son approche globale. Formulés &
partir d'actifs 100% naturels alliant douceur et efficacité, les rituels Léonor Greyl sont précédés d'un diagnostic pour

pourvoir un soin spécifiquement adapté aux différents états du cuir chevelu et du cheveu.

PEDI'MANI:CURE STUDIO
BY BASTIEN GONZALEZ

Son approche glamour et unique du soin des pieds a valu & Bastien Gonzalez le titre de « virtuose du pied ». Des
protocoles innovants et régénérants salués & l'international et un concept exclusif de réalisation de semelles élaborées

aprés un diagnostic de podologie avancé : BGA InSoles®.




Fssence
du Maroc

Le Hammam est la pierre angu|aire du bien-étre marocain, une tradition millénaire célébrant 'art des bains, du soin et de
la purification. Dans une ambiance feutrée sculptée de marbre rose, le corps et I'esprit s'évanouissent a la faveur de rituels
capillaires ancestraux, cérémonies de modelage et enveloppements pour un moment luxueux de relaxation ultime et de
régénération. Composé de trois pieces qui différent par leur température et leur fonction, notre hammam offre un voyage

unique permettant de se délester peu & peu des toxines, du stress et de tout signe d'anxiété.

LE HAMMAM SIGNATURE
ROYAL MANSOUR

Le Hammam Signature Royal Mansour est |'expérience de I'authentique tradition marocaine conjuguée & une approche
sur-mesure, gage de perfection. Découvrez les richesses naturelles de trois régions iconiques du Maroc & travers ['un des

3 enveloppements personnalisés congus comme des escales initiatiques.

ESCALE DANS L'ATLAS

Dynamique. Un enveloppement énergisant & base de ghassoul, cette argile naturelle en provenance de I'Atlas, de lavande

et de tulsi, communément appelé basilic sacré.

ESCALE A TALIOUINE

Gourmand. Un enve|oppement lumineux & base de Safran, I'or rouge de la région de Taliouine au Sud du Maroc, de mie

o|e ﬂeur d'oranger et d'argan.

ESCALE A KALAAT M'GOUNA

Relaxant. Un enveloppement ressourcant & la poudre d'argan et riche d'eau de rose importée de la Vallée des Roses, &

I'Est de Ouarzazate.




LE HAMMAM

PAR

MAROCMAROC

EVASION
Purifiant. Lexpérience du hammam associé & un gommage au gant kessa et & la pate exfoliante
gourmande « Miel d’Ambre », ponctué d'un savonnage apaisant a la fleur d'oranger « Infusion

d’Orange ».

TEMPS POUR SOI
Relaxant. Les bienfaits du hammam « Evasion » et la douceur d'un shampooing « Amande au
Lait » et d'un soin hydratant de 20 minutes réalisé avec la créme « Roses de Sucre » pour les

femmes et le baume « Onguent d’Argan » pour les hommes.

LUMIERE SUR LE CORPS

Régénérant. L'expérience la plus absolue du hammam : le rituel traditionnel complet suivi d'un
massage cérémonial en cabine associé & des produits marocMaroc « coups de coeur ». Pour une

totale évasion des sens, du corps et de |’esprit.

I'Or dans 't

Huile de bain
Bath oil
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LE MASSAGE CEREMONIAL
PAR MAROCMAROC
Généreux. Inspiré des rituels de beauté du Maroc, ce massage raffiné dénoue toutes les tensions du corps. Un voyage

aromatique réalisé avec le baume fondant et nourrissant « Onguent d’Argan ».

LE MASSAGE RELAXANT
PAR SISLEY
Intuitif. L'authentique massage californien, relaxant et régénérant, prodigué avec les soins bienfaisants Sisley. Les
tensions se libérent au fil d'un modelage & intensités variables pour une véritable expérience multi-sensorielle et

aromatique unique.

LE MASSAGE BLISSFUL MARMA
PAR SUBTLE ENERGIES
Apaisant. Afin de rééqui\ibrer les émotions, éliminer le stress et réduire 'anxiété, le massage Blissful Marma combine des
mouvements larges, fluides et fermes & des techniques thérapeutiques sur différents points de pression. Le soin de 90

minutes inclut un massage Marma du visage aux principes actifs aromatiques.

LE MASSAGE AUX PIERRES CHAUDES
Relaxant. Hérité des traditions ancestrales hawaiennes, ce massage utilise des pierres de Basalte chaudes issues de
roches volcaniques rares, en plus d’huiles aromatisées suaves. Apposées sur les points sensibles et glissant sur la peau,

elles procurent dés les premiéres secondes une grande quiétude mentale et un apaisement des tensions corporelles.

LE MASSAGE THAI TRADITIONNEL

Dynamisant. Le « Nuad Bo Rarn » est le massage traditionnel thailandais pratiqué depuis des millénaires, habill¢, sur un
futon. Combinant des techniques d’étirements, de pressions et de vibrations, il stimule en douceur les points d’énergie

favorisant I'lharmonie et la vitalité.

LE MASSAGE DEEP TISSUE

Puissant. Le Deep Tissue est le massage en profondeur par excellence : une technique de pressions manuelles précises

visant & assouplir les tissus et muscles adjacents pour atténuer les tensions et soigner les douleurs chroniques.

LE MASSAGE FUTURE MAMAN

Ressourcant. A 'attention des femmes ayant dépassé le troisiéme mois de grossesse, un massage doux et relaxant

prodigué avec des soins naturels, pour soulager les tensions et inconforts du moment.

LE MASSAGE DU DOS

Décontractant. Afin d’éradiquer les tensions qui se concentrent bien souvent dans le dos et le haut du corps, un massage

sur-mesure ciblant les zones douloureuses pour retrouver quiétude, confort et flexibilité.



o —-— Tous nos massages thérapeutiques sont réalisés

par des experts agréés et kinésithérapeutes
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Complet. Le massage thérapeutique est un soin sur-mesure, curatif ou palliatif.

Son but est de cibler puis détendre les tensions accumulées sur I'ensemble du
. e

e - corps, réduire les douleurs chroniques et augmenter la souplesse globale.

LA REFLEXOLOGIE PLANTAIRE

Divin. Rituel oriental de guérison pratiqué depuis plus de 5000 ans, la réflexologie

o .ﬁ'\ : : plantaire est un massage des pieds favorisant la relaxation mais aussi la vitalité de
‘w’.‘{h\ - I'ensemble du corps. En sollicitant les points réflexes par acupression, le thérapeute

¢ réduit les tensions et favorise la circulation. Un moment de béatitude.

CE=DRA INAGCETTYMPHATIQUE

- L N e = . : ; Détoxifiant. Le drainage lymphatique est un massage manuel drainant, doux et

rythme, qui reactive la C|rcu|at|on, élimine les toxines corpore”es et procure une
sensation profonde de légéreté. Une technique précieuse contre la rétention d'eau

et la cellulite.
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LE WATSU®

: Introspectif. Dispensé dans le bassin d’eau chaude de la piscine du Spa, le Watsu®
allie les bienfaits de l'eau et du Shiatsu pour une détente profonde permettant
de se libérer des tensions physiques et mentales. La thérapeute guide le corps

en flottaison en pratiquant un massage sensible et des pressions d’acupuncture
#
o

o
[ - permettant un véritable détachement transcendé par une sensation de bien-étre
i | u sensitif et intense.
® . .
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|.es Soms
Holistiques

Tous nos soins holistiques sont réalisés par des spécialistes et experts agréés.

LE CHI NEI TSANG

Détoxifiant. Technique ancestrale reconnue dans la médecine chinoise, le Chi Nei Tsang vise a
libérer les énergies négatives concentrées dans I'abdomen. La pratique travaille |'énergie des
organes internes en intégrant les aspects physiques et spirituels. Toxines, mauvaises émotions et

chaleur excessive sont éliminées.

LA TIBETAN SINGING BOWLS THERAPY

Réharmonisant. Cette thérapie sonore utilise les vibrations pour réaccorder l'organisme sur la
bonne fréquence. Grace au son, le corps et I'esprit rentrent dans un état méditatif, libérent les

mauvaises tensions et retrouvent leur équilibre.




l.es Soins
clu Visage

Pureté & Eclat

LE SOIN PURETE TERRE DU DESERT
pAR MAROCMAROC
Détoxifiant. Un soin apaisant pour rééquilibrer 'épiderme du visage. Apres 'application de pierres chaudes, un somptueux
gommage prépare la peau au masque ghassoul ultra-purifiant « Terre du Désert ». En touche finale, la créme « Richesse

d’Arganier » offre une caresse d’hydratation bienfaisante.

LE SOIN ECLAT RICHESSE D'’ARGANIER
PAR MAROCMAROC
Réconfortant. Grace & I'huile d’argan et au miel fondant, ce rituel « Eclat » alternant le chaud et le froid, restructure la

barrigre hydrolipidique du visage. Un soin enveloppant et fondant pour les peaux en manque de confort et de nutrition.

Hydratation & Confort

LE SOIN PHYTO - AROMATIQUE EXPERT
PAR SISLEY

llluminateur. Un soin complet et sur-mesure pour donner de l'éclat aux teints fatigués. Il est composé d'un nettoyage en
profondeur du cou et du décolleté, d'un gommage, de la pose du masque “Eclat Sisley”, accompagné d'un massage des

pieds divin et se termine par un massage du visage hydratant, pour une totale félicité.

LE SOIN PHYTO - AROMATIQUE POUR HOMME

PAR SISLEY
Complet. Un soin du visage adapté & vos besoins. Ce protocole Sisley & base d’huiles essentielles et extraits naturels de

plantes, utilise des gestuelles et techniques d'application spécifiques.

LE SOIN JEUNESSE DU REGARD
PAR SISLEY

Reposant. Le soin cible du contour de I'ceil par excellence. Une approche globale anticernes et poches pour un regard
redessiné et plus ouvert. Toute 'expertise de la phyto-cosmétologie Sisley concentrée en un traitement qui défroisse les

traits et permet & I'ceil de retrouver jeunesse et éclat.



Régénération | Anti -age & Fermeté

SOINS CACTEA
PAR MAROCMAROZC

LE SOIN SIGNATURE CACTEA
PAR MAROCMAROC
Un cérémonial unique pour plonger le corps et I'esprit dans une profonde relaxation.

Les traits du visage sont reposés, I'éclat du teint révélé.

LE SOIN ENERGISANT CACTEA
pPAR MAROCMAROC

Apaisant. Ce rituel de soin active la circulation lymphatique avec douceur, il détoxifie

et réhydrate I'épiderme. La peau retrouve fraicheur et éclat du teint.

LE SOIN REVITALISANT CACTEA
PAR MAROCMAROC
Revitalisant. Un rituel de soin pour réveiller I'éclat du teint et réduire l'apparition des rides,

une gymnastique faciale sculptant les contours pour repulper et défroisser les tissus.



Régénération | Anti -age & Fermeté

LE SOIN GREEN CAVIAR
PAR DR BURGENER
Réparateur. Reconnu pour son excellent pouvoir anti-Age, ce traitement & base d'ultrasons
stimule les capacités régénératrices de la peau grace au pouvoir du caviar vert, une algue
prisée du Pacifique, et d'oligo-éléments riches en or, permettant de réparer la peau et de

raffermir le ga|be du visage.

LE SOIN A LA GELEE ROYALE
PAR DR BURGENER
Vitaminé. Un nettoyage exfoliant au peeling Bambou, suivi d'un massage raffermissant
et de l'application du Sérum Nutriderm. Extraite des ruches des Alpes Suisses, la gelée
royale nourrissante est appliquée en masque pour apporter les vitamines et les oligo-

éléments & la peau du visage et ainsi ralentir les effets du temps.

LE SOIN COLLAGENE FERMETE
PAR DR BURGENER
Stimulant. Repulpant la peau de 'intérieur, I'Ultrasons Technologie stimule la production
naturelle de collagéne et d'élastine. Grace au Masque Collagéne repulpant, la peau est

raffermie, lissée et le teint uniformisé.

LE SOIN MILLION DOLLAR LOOK
POUR HOMME
pAR DR BURGENER
Galbant. Utilisant les derniéres technologies cosmétiques, ce soin régénére la peau dans
son ensemble grace & un peeling au bambou puis & des ultrasons pénétrant le tissu
cellulaire pour insuffler une dose intense de « Green Caviar » et d'oligo-éléments riches

en or, permettant de réparer et de regalber la peau.




Soins du Visage

PAR INTRACEUTICALS

LE SOIN REJUVENATE ANTI-AGEING

Déstressant. Pour une hydratation intense, ce soin régénérant propose un sérum contenant
des vitamines et antioxydants qui retendent la peau de facon spectaculaire et luttent

contre son vieillissement prématuré.

LE SOIN OPULENCE BRIGHTENING

[lluminateur. A destination des peaux ternes, ce soin permet de lutter contre la pigmentation

de la peau et les cernes visibles. Toute |'expertise d'Intraceuticals pour un teint éclatant,

indubitablement lumineux grace aux extraits de plantes et & la Vitamine C concentrée.

LE SOIN CLARITY BLEMISH

Equilibrant et rafraichissant. Pour une peau saine et éclatante, un soin du visage complet
capable d'éradiquer les impuretés et de réguler le sébum en douceur. Moins d'irritations,
plus d’hydratation en plus d'une barriere cutanée renforcée grace aux formules riches en

vitamines et antioxydants.

« Les soins du visage & l'oxygéne de 90 minutes” sont complétés par l'application du
Booster adapté & chaque besoin ou par un massage relaxant de la nuque et des épaules.

Les yeux et les levres sont, quant a eux, enve|oppés d'un masque hydratant ».

LES BOOSTERS

COLLAGEN : lefficacité des peptides de collagéne reconnue pour soutenir le
renouvellement cutané et le rajeunissement de la peau.

VITAMINE C+3 : une combinaison de 3 Vitamines C pour assouplir, renforcer et
promouvoir une peau saine et lumineuse.

VITAMINE A : aide & promouvoir |'élasticité de la peau tout en éclaircissant et
affinant I'épiderme.

ANTIOXYDANT : revitalise et rééquilibre les peaux ternes et stressées avec des
concentrés de fruits naturels de la forét tropicale australienne.

ATOXELENE : Pour des résultats encore plus visibles, les soins peuvent &tre combinés
au sérum Atoxelene pour réduire instantanément l'apparition des rides et des ridules

tout en resserrant et raffermissant le contour du visage.




Régénération & Anti-dge

24K GOLD AGE-DEFYING FACIAL
PAR SUBTLE ENERGIES

Oxygénant. Combinant coHag‘ene et actifs boostant |'élastine, ce soin anti-age contient \
des ingrédients uniques tels que le Mogra (le roi du jasmin) et la feuille d'or 24 carats qui
pénétrent dans les couches profondes de la peau pour redonner de l'éclat et effacer les

signes du temps.

SOOTHE AND ENRICH ADVANCED
ANTIOXIDANT FACIAL
PAR SUBTLE ENERGIES

Antioxydant. Imaginé pour les peaux séches ou sensibles, ce soin restaure la peau grace

& l'action combinée de nutriments, antioxydants et acides gras essentiels. Le sérum agit

ensuite sur la production de collagéne et d'acide hyaluronique, pour une peau visiblement
plus jeune.




Hydratation & Equilibre

LE SOIN HYDRATATION INTENSE
PAR SISLEY

Vitalisant. Associé aux bienfaits des huiles essentielles, ce soin apporte au corps douceur
et bien-é&tre et participe au rééquilibrage des énergies tout en apportant une nouvelle

dynamique.

Minceur & Fermeteé

LE SOIN MINCEUR ET FERMETE
PAR SISLEY

Bénéficiant de la haute technicité et de |'expertise reconnue de Sisley dans le domaine de
la minceur, ce soin offre la parfaite alliance d'un modelage rythmé et de I'efficacité d'actifs

anticellulite concentrés. Un soin lissant et tonifiant pour un corps sublimé.

LE SOIN GLOBAL CORPS ET VISAGE
PArR LPG
Amincissant global. La technique reconnue d'« Endermologie » par LPG agit simultanément
sur le déstockage des graisses rebelles par son effet drainant et sur la qualité de la peau par
son action fermeté. La stimulation mécanique des cellules, appelée palper-rouler, donne
des résultats minceur et anti-age visibles dés les premiéres séances. Une solution experte

et durable pour scu\pter le corps et lisser les capitons.




Gommages & Enveloppements

LE GOMMAGE DETOX RASAYANA

PAR SUBTLE ENERGIES
Détoxifiant. Un gommage complet et régénérant, d'intensité douce & moyenne, réalisé avec des coquilles de noix pour
éliminer les cellules mortes et |a cellulite, et I'application de compresses chaudes aux arémes tonifiants du tulsi, curcuma

sauvage et limbu. Une hydratation corporelle personnalisée compléte le processus de détoxification.

LE GOMMAGE ENERGISANT DE L'HIMALAYA

PAR SUBTLE ENERGIES
Régénérant Ce gommage corpore| intense, aux cristaux de sel de \'Hima\aya riche en minéraux, libére les toxines et
stimule la circulation sanguine. La peau est visiblement rayonnante, libérée des tensions, grace aux propriétés bénéfiques
des huiles rares de I'aromathérapie ayurvédique. Lapplication de compresses chaudes compléte le soin pour nourrir,

hydrater et rééquilibrer la peau en profondeur.

L'"ENVELOPPEMENT CORPOREL DETOX
RASAYANA
PAR SUBTLE ENERGIES
Tonifiant. Revitaliser et purifier sont les objectifs de cette thérapie corporelle active. Aprés une exfoliation épicée a la
poudre de cannelle et coques de noix, le corps est enveloppé dans une argile riche en minéraux infusée au gingembre
sauvage, a la spiruline et au thé vert, pour une détox supréme. Le rituel se termine par une véritable hydratation

fondante du corps.

LES SOINS EXFOLIANTS
PAR MAROCMAROC ou SISLEY
Purifiant. marocMaroc et Sis|ey vous proposent des gommages du corps comp|ets réalisés avec les produits experts de

leur gamme pour une peau douce et purifiée.

L'"ENVELOPPEMENT HYDRATATION
« ROSES DE SUCRE »
PpAR MAROCMAROC
Hydratant. Un enveloppement du corps pour une peau nourrie et hydratée avec la créme nourrissante « Roses de Sucre »

a I'arbme de rose sauvage inoubliable. Les sens sont en éveil et la peau du corps retrouve un aspect velouté et éclatant.




EVEIL DES SENS A LA BOUGIE DE MASSAGE
PAR MAROCMAROC
Le massage d'éveil sensoriel s'inspire des rituels marocains de nos ancétres pour sublimer

le corps et détendre I'esprit dans la chaleur apaisante de la bougie Paillettes d’Ambre.

LE SOIN PURE SKIN SALTS DETOX
PAR DR BURGENER
Détoxifiant. Un soin d'excellence pour se libérer des toxines et du stress. Les sels de
gommage extraits du glacier suisse d’Anzeindaz purifient le corps en éliminant impuretés
et exces d'eau. L'enveloppement est suivi par un massage utilisant une huile drainante aux

actifs concentrés, pour une véritable sensation de |égéreté.

LE SOIN ANTIOXYDANT
AU CHARDONNAY
pAR DR BURGENER

Anti-age. Elaboré & base d'extraits de pépins de raisins de Chardonnay riche en polyphénols,

ce soin est composé d'un gommage, d'un enveloppement et d'un massage au Champagne.

La promesse d'une peau visiblement plus rayonnante, rajeunie.

LE SOIN DETOX AND ADRENAL
BOOST JOURNEY
PAR SUBTLE ENERGIES
Purifiant. Un processus complet de purification utilisant des ingrédients actifs trés puissants
tels que le Tulsi, le curcuma sauvage et la chaux indienne qui fonctionnent comme agents
de détoxification stimulant les cellules et les lymphatiques. Le soin commence par un
gommage, suivi d'un enveloppement détoxifiant et se termine par un massage signature

combinant 'apaisement des tensions, le drainage lymphatique et la thérapie Marma.

LE SOIN JET-LAG

PAR SUBTLE ENERGIES
Réparateur. La solution pour regagner en énergie aprés un long voyage. Ce soin combine
trois techniques différentes : une thérapie Marma, un drainage lymphatique et un massage
au bol Kansu, pour extraire I'excés de chaleur et réveiller le corps ou, au contraire, lui apporter
un sommeil réparateur tout en éliminant la rétention d'eau et en renforcant le systéme

immunitaire aprés un vol éprouvant.




Lestnvers
Spa Sulles

Luxe Personnel & Moments Rares

Odes au luxe, au raffinement et & la quéte d'intimité, le Spa Royal Mansour dévoile ses 3 Spa Suites privées. Bercées
de lumiére et ourlées de marbre pur, elles clisposent toutes d'un hammam, d'un salon de soin, d'un bassin d’eau claire et
d’une terrasse ouverte sur les jardins. Tout I'univers et le service sur-mesure premium du Spa proposés dans une Suite
pour une personne et deux autres Suites & partager en coup|e ou entre amis.

Réservez votre créneau et profitez d'une expérience élaborée sur-mesure par nos experts selon vos besoins.

SPA SUITE BEAUTE
POUR UNE PERSONNE

2 heures 15 minutes

Un enveloppement corporel Detox Rasayana par Subtle Energies

Un massage corporel au choix

3 heures 15 minutes

Un soin exfoliant par marocMaroc - Un massage corporel au choix
Un enveloppement hydratation - Un soin du visage par Sisley
« Roses de Sucre » par marocMaroc ou marocMaroc au choix

SPA SUITE EAU
POUR UNE OU DEUX PERSONNES

5 heures

Réservez votre créneau. Nous vous invitons & vous présenter & la Réception du Spa 45 minutes avant votre rendez-vous
afin d'organiser votre expérience sur-mesure & la Suite VIP. Vous bénéficierez d'un encas léger 30 minutes aprés votre soin.
Au choix, un programme complet de soins corps et cheveux établi selon vos besoins, aprés une consultation personnelle

avec les experts du Spa.

SPA SUITE BIEN-ETRE
POUR UNE OU DEUX PERSONNES

Journée entiere

Un voyage particulier, une expérience ultime et holistique pour deux au coeur d'une suite privée du Spa Royal Mansour.

Un soin capillaire Takhlita - Un soin du visage Dr Burgener pour Elle et Lui
Un hammam Evasion - Un massage Deep Tissue ou Relaxant par Sisley
Un déjeuner pour deux - Un moment de détente et rafraichissement

Le Spa Royal Mansour vous offrira pour finir votre journée

un shampooing & brushing pour Elle et une coupe ou un soin barbier pour Lui



PEDI:MANI:CURE STUDIO
PAR BASTIEN GONZALEZ

LA PEDICURE DE BASTIEN
REALISEE PAR NOTRE PODOLOGUE
L'expérience et la détente d'une Vraie Pédicure. Un travail minutieux sans eau pour venir
& bout des callosités, cors et ongles abimés, puis un massage divin et une beauté des

pieds naturelle.

LA PEDICURE ROYALE
REALISEE PAR NOTRE PODOLOGUE
Hydratation parfaite et relaxation compléte : la meilleure combinaison pour un soin des

pieds. Comprend la Pédicure de Bastien, la Foot Refoundation et une Paraffin Touch.

LA BEAUTE DES PIEDS DE BASTIEN
Un soin minutieux qui traite les ongles et les cuticules, puis soigne avec délicatesse la
peau séche grace au gommage minéral « Black Diamond Scrub ». Pour finir en beauté, un

mervei”eux massage re|a><ant.

LA MANUCURE DE BASTIEN

LLa manucure dans toute sa Sp|endeur. Un soin délicat des cuticules et une restauration de

la beauté et de la brillance naturelle des ong|es. Pour finir, un massage relaxant des mains.

LE DUO DE BASTIEN

Une Manucure-Pédicure réalisée & quatre mains pour un soin optimal, une mise en beauté

naturelle et une relaxation parfaite, avec un massage final synchronisé.

FOOT REFOUNDATION

Un gommage des pieds purifiant avec le « Black Diamond Scrub » suivi d'une hydratation

de la peau et d'un massage précis des orteils jusqu'aux jambes. Idéal aprés un voyage.




Touches Beauté

PARAFFIN TOUCH

Un complément de soin aux Manucures ou Pédicures de Bastien. Grace & la chaleur, le masque de paraffine permet une

meilleure pénétration des actifs hydratants et favorise une relaxation musculaire optimale.

COLOR TOUCH

Pour clore votre manucure ou pédicure, sélectionnez votre couleur préférée parmi notre collection de vernis. Ce soin inclut

une mise en forme des ong|es.

FRENCH TOUCH

La French, chic et naturelle. Une |igne blanche est dessinée au bord de |’ong|e, suivie d'une |égére couche de rose paste|

naturel sur l'ongle. Ce soin inclut le limage des ongles.

l
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BGA INSOLES® :

LE CONCEENENEENS FME|LLES
THERAPEUTIQUESSUR-MESURE
DEARBASTIENSGONZALEZ P

Vivez I'expérience BGA InSoles®, un concept exclusif de réalisation de semelles élaborées aprés un bilan postural et un
diagnostic de podologie avancé. La solution pour soulager les pieds douloureux, réduire la formation de peau dure et prévenir

I'inconfort général.

CONSULTATION BGA INSOLES®
Votre consultation sur-mesure est réalisée par un pédicure-podologue qui analyse votre posture par le biais d'un bilan de la
répartition du poids au niveau des pieds. Une prescription personnalisée vous aidera & sélectionner le modéle et la matiére

les plus appropriés pour garantir que les semelles BGA InSoles® sont parfaitement adaptées & vos pieds et & vos chaussures.

SEMELLES BGA INSOLES®

Des semelles « sur-mesure » BGA [nSoles® fabriquées & la main par notre podologue pour offrir un maintien et un

Sou|agement unique en S’adaptant a tout type de chaussures.

ELEGANT INSOLES®
Les ELEGANT InSoles® thermoformées sont réalisées sur-mesure pour vous offrir le confort dont vous avez besoin au

quotidien dans vos chaussures de travail ou de ville. Elles amortissent les chocs, préviennent la douleur et permettent

d'éviter les ampoules.

SPORT INSOLES®
Trois modéles de semelles BGA SPORT InSoles® sont disponibles, chacun concus sur-mesure en fonction des besoins

personnels, de 'amélioration de la posture et des performances pour prévenir les blessures.

ESCARPIN INSOLES®

Les ESCARPIN InSoles® donnent plus de confort & vos pieds dans vos chaussures a talons hauts. Un véritable soutien pour

venir & bout des douleurs, anticiper les ampoules et autres désagréments et la sensation de jambes lourdes.



[Art clu
heve

LE SALON DE COIFFURE
2L SIPA ROYZEE MAN S R

La Coiffure

SHAMPOOING & MASQUE
SHAMPOOING SPECIFIQUE
COUPE SIGNATURE
COUPE LEGERE
COLORATION ART VEGETALE
COLORATION HAUTE DEFINITION
FLASH HIGHLIGHT
BRUSHING
MISE EN PLIS

ATTACHE

BOUCLES AU FER

COIFFURE DE CIRCONSTANCE




Les Soins Gapillaires

LE SOIN SIGNATURE ROYAL MANSOUR
PAR LEONOR GREYL
Sublimateur. Ce soin capillaire « éclat » conjugue les vertus ultra-hydratantes et
régulatrices de la Créme aux Fleurs et du Liposilt Black & celles de I'huile d’argan, &

I'apaisante huile essentielle de cédrat et & I'huile de figue de Barbarie.

LE SOIN INITIATION
PAR LEONOR GREYL
Brillant. Un soin énergisant réalisé avec I'émulsion de Créme aux Fleurs associée & un bain
d'Huile Léonor Greyl. Longueurs et pointes sont cajolées avec la Créme Régénératrice.

Les cheveux les plus fatigués retrouvent force, brillance et volume.

LE SOIN DESALTERANT
OASIS DE DOUCEUR
PAR LEONOR GREYL
Régénérant. Un soin magicien, régénérateur et désaltérant pour les cheveux les plus secs
et les plus abimés. Massage du cuir chevelu aux huiles essentielles végétales, bain d'Huile
Léonor Greyl sur les longueurs et pointes suivi d'un mélange de Créme aux Fleurs et
Masque Quintessence pour hydrater en profondeur, lisser les écailles et redonner de la

brillance a l'ensemble.

LE SOIN MILLE ET UNE NUITS
PAR LEONOR GREYL
Visionnaire. Le soin sur-mesure de Léonor Greyl se caractérise par son approche
globale : un soin onctueux & 'huile de germe de blé, un moment de détente sous le
casque & vapeur d'ozone avec massage a |'huile de magnolia puis, touche finale avant
la coiffure, une ampoule de Complexe Energisant pour une croissance saine du cheveu.
'action est optimisée par |'application de ventouses activant la microcirculation du cuir

chevelu. Pour vos cheveux, une résurrection !




Le Barbier

SOIN BARBIER TRADITIONNEL
SOIN BARBIER SIGNATURE ROYAL MANSOUR
SHAMPOOING SPECIFIQUE
COLORATION BARBE
COUPE SIGNATURE
TAILLE BARBE
COLORATION BOTANIQUE « MENZ »

COLORATION HAUTE DEFINITION

BRUSHING




Mise ,
~ cn Beaulte

COUP D'ECLAT
MAQUILLAGE JOUR
MAQUILLAGE SOIR

FORFAIT MARIEE
RO EV S




e Centre
de Fitness

Coaching & Bien-étre

COURS D'ENTRAINEMENT PARTICULIER

Pour améliorer votre condition physique, votre bien-étre ou votre endurance, nos
instructeurs spécialisés vous proposent des parcours personnalisés. Au programme : TRX,
circuits d’entralnement, entrainement Kinesis, Arke Core Centric Training, Boot Camp,

abdos, Jogging en extérieur et entrainement cardio de natation.

ETIREMENT ASSISTE

Au terme de votre séance de fitness, recevez un étirement personnalisé par notre coach

professionnel de fitness et bien-&tre, pour vous aider & gagner en souplesse et soulager les

crampes et douleurs musculaires suites & vos efforts.

BOXE

Nos cours de boxe combinent trois objectifs : la technique pour I'agilité et la coordination,
le physique pour la force et la vitesse et le cardio pour booster 'endurance et la résistance.
Ce cours est idéal pour les personnes souhaitant améliorer leur technique tout en brilant

un maximum de calories.



il e

AQUAFIT

L’Aquafitness, qui se pratique dans l'eau, permet de perdre autant de calories que tous les

autres cours de fitness. Il comprend des séances d'entrainement par intervalles, du cardio
et de la musculation. Chaque mouvement est amplifié par la pression de I'eau, tout en
protégeant les articulations. LAquafitness induit une hydrothérapie par le mouvement

qui contribue & I'amélioration de la circulation sanguine et la qualité de la peau.

PILATES

Idéal pour les douleurs et les mauvaises postures, le Pilates est une gymnastique douce
qui allie respiration et exercices physiques pour un développement corporel en harmonie.

Il se pratique au sol sur un tapis, avec une balle, sur une chaise ou sur un banc.

MAT PILATES [ FIT.BALL PILATES

Une série d'exercices de la méthode Pilates & réaliser soit sur un tapis pour une séance

de Mat Pilates, soit avec une Fit Ball.

REFORMER [+CADILLAC [ CHAISE

Le Reformer [ Trapéze Combination de Body Balanced est la machine la plus compléte
de la gamme Pilates. C'est un appareil de musculation composé d'un banc coulissant
équipé de ressorts, de barres et de sangles, pour créer un équilibre et un renforcement du

tronc et corriger les postures.



MEDITATION

Avec la méditation, entrez en connexion plus profonde avec votre corps physique,

votre esprit et &me. Grace aux instructions guidées, la pratique de mouvements

doux s'adaptant & la respiration, I'esprit est apaisé et les tensions physiques et

psychiques se libérent.




Hammam et Massage

w2t L'ESSENCE DU MAROC
-._-"."- LE HAMMAM SIGNATURE ROYAL MANSOUR
"?;_i DUREE (MINUTES) TARIF
'-E Escale dans I'Atlas 75 1600
i".. Escale & Taliouine 75 1600
.ﬂ""-" Escale & Kalaat M'Gouna 75 1600
s
"""'r
,i'; LE HAMMAM
ﬁl PAR MAROCMAROC
= DUREE (MINUTES) TARIF
9 Evasion 60 1400
‘.‘ Temps pour Soi Q0 2000
!‘ Lumiére sur le corps 120 3200
!"\:1
0 LES MASSAGES
ﬂ DUREE (MINUTES) TARIF
_. Le Massage Cérémonial par marocMaroc 75 2200
I Le Massage Relaxant par Sisley 60 [ 90 2200 [ 2900
I;::"_::. Le Massage Blissful Marma par Subtle Energies 60 [ 90 2400 [ 3200
{I:""" Le Massage aux Pierres Chaudes 60 /90 2400 [ 3200
| A Le Massage Thai Traditionnel 90 2900
o B Le Massage Deep Tissue 60 [ 90 2200 [/ 2900
Le Massage Future Maman 60 2200
Le Massage du Dos 30 1300
LES THERAPEUTIQUES
DUREE (MINUTES) TARIF
Le Massage Thérapeutique 60 [ 90 2600/3200
La Réflexologie Plantaire 45 1500
Le Drainage Lymphatique 60 2400
Le Watsu® 60 2000

LES SOINS HOLISTIQUES

DUREE (MINUTES) TARIF
Le Chi Nei Tsang 60 2700
La Tibetan Singing Bowls Therapy 45 2500

(Prix en Dirham Marocain)




S0Ins Visage
et Corps

LES SOINS DU VISAGE

DUREE (MINUTES) TARIF
Le Soin Pureté Terre du Désert par marocMaroc 60 1600
Le Soin Eclat Richesse d’Arganier par marocMaroc 60 1600
Le Soin Phyto-Aromatique Expert par Sisley 60/90 2200 [ 3200
Le Soin Phyto-Aromatique pour Homme par Sisley 60/90 2200/3200
Le Soin Jeunesse du Regard par Sisley 60 1800
Le Soin Green Caviar par Dr Burgenger 90 4000
Le Soin & la Gelée Royale par Dr Burgener 75 3500
Le Soin Collagene Fermeté par Dr Burgener 75 3500
Le Soin Million Dollar Look pour Homme par Dr Burgener 90 4000
Le Soin Rejuvenate Anti-Ageing par Intraceuticals 60 /90 2800 [ 4200
Le Soin Opulence Brightening par Intraceuticals 60 [ 90 2600 [ 3900
Le Soin Clarity Blemish par Intraceuticals 60 /90 2800 [/ 4000
Atoxelene 1350 1500
24k Gold Age-Defying Facial par Subtle Energies 60 /90 2400 [/ 2900
Soothe and Enrich Advanced Antioxidant Facial par Subtle Energies 60 /90 2400 [ 2900
Le soin signature Cactéa par marocMaroc 75 2200
Le soin energisant Cactéa par marocMaroc 60 2000
Le soin revitalisant Cactéa par marocMaroc 60 2000

LES SOINS DU CORPS

DUREE (MINUTES) TARIF
Le Soin Hydratation Intense par Sisley 60 /90 1600 [ 2000
Le Soin Minceur et Fermeté par Sisley 60 [ 90 1600 / 2000
Le Soin Global Corps et Visage LPG 75 2000
Le Gommage Detox Rasayana par Subtle Energies 60 2000
Le Gommage Energisant de 'Himalaya 60 2000
L'Enveloppement Corporel Detox Rasayana par Subtle Energies 75 2700
Les Soins Exfoliants par marocMaroc ou Sisley 30 1000
L'Enveloppement Hydratation « Roses de Sucre » par marocMaroc 30 1000

(Prix en Dirham Marocain)

S0INS
Fxceptionnels

LES EXPERIENCES ABSOLUES

DUREE (MINUTES)

Le Soin Pure Skin Salts Detox par Dr Burgener 120
Le Soin Antioxydant au Chardonnay par Dr Burgener 120
Le Soin Detox and Adrenal Boost Journey par Subtle Energies 120
Le Soin Jet-Lag par Subtle Energies 100
Eveil des sens & la bougie de massage par marocMaroc 60

LES UNIVERS SPA SUITES

DUREE (MINUTES)
Spa Suite Beauté - 1 personne 2 heures 15 minutes

3 heures 15 minutes

Spa Suite Eau - 1 personne 5 heures
Spa Suite Eau — 2 personnes 5 heures
Spa Suite Bien-Etre - 1 personne Journée entiére
Spa Suite Bien-Etre — 2 personnes Journée entiére

TARIF
4500
4500
4500
3700
2200

TARIF
4000
6000
7000

14000
9700
19400



Beauté

MAINS ET PIEDS

PEDI:MANI:CURE STUDIO
PaR BASTIEN GONZALEZ

DUREE (MINUTES) TARIF
La Pédicure de Bastien 60 1300
La Pédicure Royale 120 2000
La Beauté des Pieds de Bastien 60 1100
La Manucure de Bastien 45 200
Le Duo de Bastien 75 2000
Foot Refoundation 35 800
TOUCHES BEAUTE
DUREE (MINUTES) TARIE LES SOINS CAPILLAIRES
Paraffin Touch 20 200 DUREE (MINUTES) TARIF
Color Touch 15 300 Le Soin Signature Royal Mansour par Leonor Greyl 75 /90 1000 /1800
French Touch 20 350 Le Soin Initiation par Leonor Greyl 30 800
Le Soin Désaltérant Qasis de Douceur par Leonor Greyl 75 /90 1000 /1800
Le Soin Mille et Une Nuits par Leonor Greyl 120 1800
BGA INSOLES
DUREE (MINUTES) TARIF L E B A R B I E R
Consultation BGA InSoles® 45 750
Semelles Insoles 45 1750 DUREE (MINUTES) TARIE
Soin Barbier Traditionnel 30 400 /[ 450
Soin Barbier Signature Royal Mansour 60 700
SALON DE COIFFURE Shampooing Spécifique 15 200
LA COIFFURE Coloration Barbe 90 300
Coupe Signature 60 500
DUREE (MINUTES) TARIF
Taille Barbe 45 250
Shampooing & Masque 15 200 : _
Coloration Botanique « Menz » 60 700
Shampooing Spécifique 15 250 ! o
Coloration Haute Définition Q0 800
Coupe Signature 60 600 )
Brushing 30 200
Coupe Légere 45 400
Coloration Art Végétale 90 700
Coloration Haute Définition Q0 Sur Devis LA MISE EN BEAUT E
Flash Highlight 120 Sur Devis
Brushing 45 [ 60 250 / 350 DUREE (MINUTES) TARIF
Mise en plis %0 300 Coup d'Eclat 30 500
Attache 45 800 Maquillage Jour 45 1000
Boucles au Fer 60 800 Maquillage Soir 60 1200
Coiffure de Circonstance 90 1000 /1500 Forfait Mariée Sur Devis Sur Devis

(Prix en Dirham Marocain)

(Prix en Dirharm Marocain)



Cours d'Entrafnement Particulier
Etirement Assisté

Boxe

Aquafit

Mat Pilates / Fit Ball Pilates
Reformer / Cadillac / Chaise

Fitness

LE CENTRE DE FITNESS

DUREE (MINUTES)

60
30
60
60
60
60

(Prix en Dirharm Marocain)




HORAIRES D'OUVERTURE

Le Spa Royal Mansour est ouvert tous les jours de 9h & 21h

aux résidents et non-résidents a I'hotel.
Salon de coiffure : tous les jours, 10h - 21h

Centre de remise en forme : tous les jours, 7h - 21h

ROYAL MANSOUR
SPA

SPA ROYAL MANSOUR

ABOU ABBAS EL SEBTI
ROYAL MANSOUR
40000, MAROC
TEL.: +212 (0) 529 80 82 00







